
令和３年度 

 第３回明星学園療育研究会のご案内 

＜WEBセミナー by Zoom＞ 

♦テーマ♦ 

『支持的精神療法を考える』 
私たちは障がいが、あろうが、なかろうが、誰でも「幸せに生きたい」と願い、そう生きる権利がありま

す。しかし、自傷や他害、物損、過食などの課題行動を目の前にし、できる支援をしてみても行動が変わら

ないときに、無力感や否定的な感情が生まれ、お互いの関係性も悪化してしまうこともあります。そうなら

ない為に事業所や家庭で困っていることを、先生にアドバイスいただきながら、解決できる場にしていきた

いと思います。今回はケースを募集して、WEBでの事例検討となります。本人も周囲もお互いに幸せになる

道を探しましょう。 

 

 

♦講 師♦   清水医院 精神科医師 神庭 靖子 氏 

♦日 時♦  令和３年９月３日（金）18時 30分～20時 30分 

♦場所・方法♦  WEBセミナー 

♦内 容♦ 
１８：３０～１８：４０  開 会 

１８：４０～１９：１０  講 義（30分） 

１９：１０～１９：２０  休 憩 

１９：２０～２０：２０  事例検討（60分）事例①30分 事例②30分 

２０：２０～２０：３０  まとめ・閉会 

♦参加費♦ 1,000円 

♦問合せ先♦ 明星学園 宮下 智 ℡0265-26-9456 
 

 公開研究会です。施設関係者、ご家族、教員等参加資格は問いません。関心のある方どな

たでも参加できます。多くの方々の参加をお待ちしています。 

 参加ご希望の方は、別紙参加申込書に必要事項記入の上、８月１７日（火）までに明星学

園長宮下まで、FAXにて送付願います。電話連絡も可です。 

 今回、研究会幹事は、雪組 高橋です。 

 



 
令和３年  月  日 

明星学園 宮下 智 宛 

  FAX 0265-26-9094 

 

 

【WEBセミナー個人申込み用】 

令和３年度第３回明星学園療育研究会 参加者名簿 

 氏    名 職  種 所    属 メールアドレス 

１ 

    

※メールアドレスは、ミーティング ID、パスワードを配信するために必要となります。研究会終了後には、

破棄させていただきます。 

【参加費】1,000円 

 

 

 


