
令和５年度 

明星学園療育研究会のご案内 

◆テーマ◆ 

「言葉にならぬ想いを理解する対人援助技術の習得②」 

～行動のうらにある隠れた気持ちに気づくと関わり方が見えてくる～ 

 

◆講 師◆ 

日本抱っこ法協会 公認ホルダー  

あいぅおーらの家 主宰 間 紗由子 氏 

癒しの子育てネットワーク信州代表  小林 夕香 氏 

◆日 時◆ 

  令和 5 年 7 月 28 日（金） 18:30～21:00   

◆場 所◆  わくわく会議室（明星学園） 

◆内 容◆ 

抱っこ法とは？心を抱きしめるための方法です。子供やハンデのある方がかかえている気持ちに直接

ふれることで、言葉や行動の成長の基盤となる情緒的な発達を促したり、人との関わり方を伸ばした

りすることができます。どんなに障害が重くても、〈身体に力が入る〉〈身体から力が抜ける〉〈視線

が合う〉〈視線が動く〉〈身体が逃げる〉〈身体をまかせる〉…、言葉でなくとも、たくさんの想いが

非言語的コミュニケーションを通して伝えてくれます。今回は障害のある方とのセッションを行い、

想いを受信するためのヒントを感じたいと思います。 

◆参加費◆ １０００円   

※参加費は当日、徴収いたします。 

◆問合せ先◆ 明星学園 宮下 智 TEL:0265-26-9456 

 

 

 

 

 

 

今回の研修は withコロナで外部から講師の方々をお招きいたします。会場は明星学園となります。また地

域の警戒レベルを確認しながらではありますが、外部の方々の研修への参加を歓迎いたします。ぜひ別紙の

参加申し込み表から申し込みをお願いいたします。 

＊明星学園でコロナウィルスの感染者が出た場合は中止となりますのでご了承ください。 

＊参加される方はコロナの検査をしての来園をお願いいたします。 

tel:0265-26-9456


令和  年  月  日 

明星学園 宮下 智 宛 

 

明星学園療育研究会 参加調査票 
７月１０日までに FAXまたはメールにてお申し込みください。 
  
  ＦＡＸ番号 ： 0265-26-9094 
  Ｅｍａｉｌ ： myojo-gakuen-iida@clock.ocn.ne.jp 
 
※ 備考欄へは、当日中止となる場合もありますため、ご連絡先をご記入ください。 

 氏   名 所  属 
備 考 

（ご連絡先） 
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